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Die Partnerschaft hat ihr erstes Produkt fertiggestellt
und einen umfassenden transnationalen Bericht über
die Situation der pflegenden Angehörigen und die
vorhandenen Unterstützungsangebote in den sieben
Partnerländern veröffentlicht. Der Bericht skizziert die
Herausforderungen, Hoffnungen und Möglichkeiten
der informellen Pflegepersonen auf Basis
wissenschaftlicher Studien sowie Interviews mit
Pflegepersonen und Beratungsfachkräften in jedem
der sieben Länder. Die Untersuchung zeigt, dass es in
den meisten Ländern nur sehr wenige gezielte
Initiativen auf staatlicher Ebene gibt, um pflegende
Angehörige zu unterstützen. Wichtige Träger sind vor
allem NGOs und einschlägige Patientenverbände. 
 Eine der größten Herausforderungen, mit denen
pflegende Angehörige zu kämpfen haben, sind
psychologische und emotionale Probleme. Darüber
hinaus wurden gesundheitliche Risiken, soziale
Ausgrenzung, Isolation, finanzielle Schwierigkeiten
und geringere Chancen auf dem Arbeitsmarkt als
häufige Probleme identifiziert wurden.

Der umfassende Bericht befindet sich hier:

Beratungsrichtlinien für Fachleute (z.B.
Coaches, Karriere-Berater:innen,
Mentor:innen), um pflegende Angehörige bei
der Wiedereingliederung in den Arbeitsmarkt
zu unterstützen

Trainingsmodule für pflegende Angehörige,
um ihnen den Wiedereinstieg in den
Arbeitsmarkt zu erleichtern, mit Fokus auf:
 Persönliche und soziale Kompetenzen
 Berufliche Orientierung
 Kompetenzanalyse und Validierung
 Digitale Kompetenzen
 Anleitung für Bewerbungen

Online-Hub für pflegende Angehörige - ein
digitaler Raum, in dem alle Materialien zur
Verfügung gestellt werden und der Zugang zu
ausführlichen Informationen und
Netzwerkmöglichkeiten geboten wird

Das Projektteam ist dabei Angebote zu entwickeln,
die eine Wiedereingliederung von pflegenden
Angehörigen in den Arbeitsmarkt erleichtern soll.
Die kommenden Pakete sind:

1.
2.
3.
4.
5.

https://care4carers.eu/r1-stocktaking-report/

ÜBER DAS PROJEKT

TRANSNATIONALE
BESTANDSAUFNAHME

BLEIBEN SIE AUF DEM LAUFENDEN UND BESUCHEN SIE
UNSERE WEBSITE UNTER:

https://care4carers.eu/

DIE NÄCHSTEN SCHRITTE

Die Projektpartnerschaft Care4Carers
zielt darauf ab, die Position von
pflegenden Angehörigen im
erwerbsfähigen Alter auf dem
Arbeitsmarkt zu stärken und ihnen
Unterstützung bei der Vereinbarkeit
von Beruf und Pflege zu bieten. Das
Projekt wird von die Berater®
koordiniert und von sechs weiteren
Organisationen aus den Bereichen
Erwachsenenbildung, Berufsbildung,
Beratung und Gesundheitswesen
umgesetzt.

Die Unterstützung der Europäischen Kommission für die Erstellung dieser Veröffentlichung stellt keine Billigung des Inhalts dar. Dieser widerspiegelt ausschließlich
die Meinung der AutorInnen, und die Kommission kann nicht für die Verwendung der darin enthaltenen Informationen verantwortlich gemacht werden.
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